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Datum: Zajtrk Malica Kosilo
PONEDELTEK Graham Zemljica (1-psenica) Pis¢ancje kocke**, lokalne testenine*** (1-psenica)
29 06. 202 6 Sircek** (7), kisla kumarica Sadni kroznik Mesana solata

© TP S Planinski ¢aj z limono Sezonsko sadje
; Jajéni namaz (3 Staj ¢ni Seniéni
TOREK . I ( ) . Rizevi vaflji Stajerska enoloncnlt':a z mvesom, pseniéni kruh (1)
30. 06. 2026 Koruzni kruh (1-psenica), rezina zelenjave Sadi Marmorni kolac¢ (1-psenica,3,7)

Y ( ( adje .

0 Sk Zeliséni &aj ! Sadni sok
SREDA Mleéni zdrob z mlekom* (1.7) o -Zvrezki.l:z mlade govefline* v naravni omaki )
o1 07 2026 in okoladni posip (6,7) Sadni krozZnik Gluhi struklji (1-psenica), mesana solata z eko korenckom
Sl Wie L% ! Sezonsko sadje
CETRTEK Pletenica (1-penica, 7) Polnjeni tortelini in omaka bolones (1-psenica,3,7)
02 07 2 026 Maslo** (7), marmelada Sezonsko sadje Zelena solata s paradiznikom
g Wl q X Sipkovi ¢aj z limono Vaniljev sladoled** (3,7)
PETEK Jecmenov kruh (1-psenica, jeémen) Zelenjavna juhica s kroglicami (1-psenica,3,7)

. Tuna** (a), sveZa kumarica Sadni kroZnik RiZev narastek (1-psenica,3,7)

03. 07, 2026 Otroski éaj Hruskov kompot

Jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. V skladu z navodili pediatrov, pripravljamo individualne dietne obroke za otroke s posebnimi prehranskimi zahtevami. Vse jedi,
ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih. Informacije o jedilniku za posamezno dieto ali ostale informacije prejmete pri organizatorki prehrane (T: 040 297 515, vtc.prehrana@siol.net ). Prehrana za
otroke prvega starostnega obdobja (1-2 leti) je prilagojena otrokovim zmozZnostim prehranjevanja in potrebam. Malckom vedno ponudimo mlecni zajtrk, meso in vedji kosi Zivil, se drobno naseklja, trsa
hrana se nadomesti z mehkejso, pecena Zivila se nadomestijo z dusenimi, v omaki, itd.. Za vse informacije, pripombe, predloge smo vam na voljo na elektronskem naslovu vtc.prehrana@siol.net . PridruZujemo si
pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. JEDILNIK SESTAVILE: Mateja Cebular, OPZHR. kuharice centralne kuhinje.

ALERGENI:1-gluten, 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-laktoza, 8-orescki, 9-listna zelena, 10-gorci¢no seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid in sulfiti, 13-vocji bob, 14-mehkuZci
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